
 ALICE SIGURET

PROJET TUTEURÉ
BILAN DE COMPÉTENCES



Toujours le sourire au lèvre entourée de
mes Playmobils, Petshops et bien

évidemment de ma famille !
"Pétillante et éveillée, elle savait ce
qu'elle voulait" évoque mon père.

"Ma petite Alice a toujours été
lumineuse, dynamique et plein de joie de

vivre !" me décrit ma mère.
"Attachiante, joueuse et avec beaucoup

d'imagination" raconte mon frère.

Enfance Lycée DUT MMI

J'arrive dans la cours des grands au lycée
Charles Poncet à Cluses en choisissant le

parcours Esabac me permettant
d'acquérir un équivalent du bac italien.
J'approfondie mes connaissances de la

culture et la littérature italienne
Je choisis la filière Scientifique en option

Physique chimie pour assouvir ma
curiosité scientifique ! J'obtiens mon bac

mention très bien en 2020.

J'arrive à Chambéry enthousiaste de
commencer cette formation
 et ma nouvelle vie étudiante.

 Et c'est tout simplement le bonheur !
Je deviens en 2 ans un couteau suisse 
du multimédia entre communication,

graphisme, développement web,
audiovisuel et gestion de projet.  

Je développe mes compétences et je
gagne en maturité.

On recapitule...



Je suis à présent en train d'achever ma
troisième année en étude supérieure à
Grenoble . 
J'ai décidé de faire une Licence Professionnelle
dans les métiers la communication en gestion
de projet en choisissant le parcours
communication visuelle.
Cette licence s'effectue en alternance et j'ai
trouvé la mienne à La Casemate le centre de
culture scientifique de Grenoble.
Ces 3 dernières années m'ont permis de
développer toutes les compétences que vous
retrouverez dans les prochaines pages.Une palette de

competences



Comprendre le besoin d’un client
Créer un brief synthétique 
Créer un cahier des charges
Organiser, animer et synthétiser  
une réunion
Définir les objectifs et les livrables
d'un projet
Suivre et contrôler l'avancement du
projet
Gérer les risques et les problèmes
Coordonner et communiquer avec
les membres de l'équipe
Assurer une communication
régulière avec le client
Évaluer et assurer la qualité des
livrables du projet
Clôturer le projet de manière
appropriée, en effectuant une
analyse rétrospective

Une connaissance approfondie des
méthodologies de gestion de
projet
Une connaissance des techniques
de planification et de gestion des
risques.
Une maîtrise des techniques de
communication interpersonnelle et
de gestion des parties prenantes.
Une capacité à analyser et à
résoudre les problèmes 
Des compétences en leadership
pour motiver et guider les
membres de l'équipe du projet.
Une capacité à négocier et à
prendre des décisions éclairées.

Professionnalisme
Capacité d’écoute
Sérieux
Ouverture d’esprit
Empathie
Organisation 
Communication 
Flexibilité
Esprit d'équipe 
Rigueur 
Bon relationnel 

Gestion de projet

Savoir Faire Savoir Savoir Être

Retrouvez touts mes projets sur
www.alicesiguret.fr

On ne sait jamais sur quel projet on va tomber ! C’est ce qui en fait tout son challenge. 

https://alicesiguret.fr/
https://alicesiguret.fr/


Élaborer une stratégie de marketing 
Effectuer une analyse approfondie
du marché, des tendances et des
concurrents pour identifier les
opportunités et les menaces.
Définir un positionnement clair pour
les produits ou services.
Imaginer des campagnes marketing
en utilisant les bons canaux de
communication pour atteindre la
cible visée.
Suivre une stratégie déjà établie et
proposer des pistes d’amélioration

Une connaissance approfondie des
principes et des concepts du
marketing.
Une compréhension des
différentes techniques de
marketing
Une maîtrise des outils et des
plateformes de marketing digital
tels que Google Analytics, les
réseaux sociaux, le référencement
naturel (SEO)
Une connaissance des techniques
de recherche marketing
Une compréhension des
différentes stratégies de pricing et
de distribution.

Professionnalisme
Sérieux
Créativité
Discernement
Esprit Analytique
Communication
Résolution de problème

 Strategie et marketing

Savoir Faire Savoir Savoir Être

Retrouvez touts mes projets sur
www.alicesiguret.fr

Toujours là pour ajouter du pep's et de la vitalité à une stratégie de communication ou de marketing !

https://alicesiguret.fr/
https://alicesiguret.fr/


Communiquer de manière claire,
concise, à l'écrit et à l'oral.
Adapter mon style de
communication en fonction du
public et de l'objectif visé.
Déterminer une stratégie de
communication ou préconiser des
améliorations à une stratégie
existante et mettre en oeuvre
Utiliser les différents outils de
communication de manière
appropriée et efficace
Écouter et développer de
l'empathie pour comprendre les
besoins et les attentes de chacun
Collaborer avec différentes parties
prenantes internes et externes pour
assurer une communication
harmonieuse et efficace.

Une connaissance approfondie des
principes de base de la
communication, y compris la
théorie de la communication, les
styles de communication, les
barrières à la communication, etc.
Une maîtrise des techniques de
rédaction, de présentation et de
communication visuelle.
Une compréhension des différents
outils de communication et de
leurs avantages et inconvénients
respectifs.
Une connaissance des méthodes
de résolution de conflits et de
gestion des situations délicates de
communication.

Adaptabilité
Écoute active 
Empathie
Sensibilité culturelle
Confiance en soi 
Créativité
Organisation
Bon relationnel 

Communication

Savoir Faire Savoir Savoir Être

Retrouvez touts mes projets sur
www.alicesiguret.fr

Ma compétence favorite où je deviens un vrai Caméléon m'adaptant à ma cible.

https://alicesiguret.fr/
https://alicesiguret.fr/


Concevoir des visuels et des
éléments graphiques attrayants et
esthétiques
Créer des mises en page pour des
supports imprimés
Utiliser les principes de la
typographie, de la couleur, de la
composition pour créer des designs
harmonieux et attrayants
Collaborer et comprendre les
besoins en matière de design et y
répondre de manière créative.
Respecter les contraintes
techniques lors de la création 
Suivre les tendances actuelles pour
rester à jour

Culture graphique 
 Maîtrise des logiciels PAO tel que
Photoshop, Illustrator et InDesign
 Connaissance en droit de l’image 
Connaissance de la chaîne
graphique 
Principes de la mise en page 
Principes du design graphique 
Sémiologie
Connaissance des formats de
fichiers graphiques et des
spécifications techniques pour
différents supports (impression,
web, mobile, etc.)

Bon relationnel 
Capacité d’écoute 
Rapidité d’adaptation
Créativité
Collaboration
Rigueur
Accepter les critiques
constructives

Graphisme

Savoir Faire Savoir Savoir Être

Retrouvez touts mes projets sur
www.alicesiguret.fr

L'occasion de laisser place à ma créativité et de donner vie à mes idées !

https://alicesiguret.fr/
https://alicesiguret.fr/


Réaliser des prises de vues et des
enregistrements audiovisuels.
Utiliser et manipuler les
équipements audiovisuels
Monter et éditer des séquences
vidéos cohérentes et attractives
Concevoir des scénarios et des
storyboards
Maîtriser les techniques de post-
production
Collaborer avec d'autres personnes
pour atteindre les objectifs créatifs.
Interviewer des personnes
Faire la captation d’un événement
Prendre des photos esthétiques

Une connaissance approfondie des
techniques de production
audiovisuelle.
Une maîtrise de Premiere Pro et
After Effects
Une compréhension des différents
formats et normes de diffusion
audiovisuelle.
Des compétences en gestion de
projet pour organiser efficacement
les étapes de production.
Une familiarité avec les tendances
et les évolutions de l'industrie de
l'audiovisuel.
Une connaissance des principes de
narration pour créer des contenus
engageants.

Créativité 
Sens artistique 
Culture cinématographique
Capacité à travailler en équipe
Adaptabilité 
Sens de l'organisation
Attention aux détails 
Résistance au stress 

Audiovisuel

Savoir Faire Savoir Savoir Être

Retrouvez touts mes projets sur
www.alicesiguret.fr

Toujours ravie d'être devant ou derrière la caméra ! Moteur, ça tourne et Action !

https://alicesiguret.fr/
https://alicesiguret.fr/


Planifier et coordonner des
événements de A à Z
Identifier les besoins et les objectifs
des clients
Créer un planning prévisionnel 
Sélectionner et coordonner les
fournisseurs et les prestataires 
Gérer les aspects logistiques
Élaborer un plan de communication
pour promouvoir l'événement
Coordonner et diriger une équipe
pour assurer une exécution fluide.
Gérer les imprévus et résoudre les
problèmes qui peuvent survenir
pendant l'événement.
Évaluer l'efficacité de l'événement
et recueillir les retours d'information 

Une connaissance approfondie des
différentes étapes de la
planification et de la gestion
d'événements.
Une maîtrise des outils de gestion
de projet et de planification
d'événements.
Une connaissance des techniques
de marketing et de communication
pour promouvoir l'événement.
Une compréhension des principes
de base de la gestion des risques
et de la résolution de problèmes.

Organisation
Créativité
Rigueur
Professionnalisme
Adaptabilité
Résistance au stress

evenementiel

Savoir Faire Savoir Savoir Être

Retrouvez touts mes projets sur
www.alicesiguret.fr

J'ai toujours cette grande satisfaction à voir un événement se dérouler comme il faut !

https://alicesiguret.fr/
https://alicesiguret.fr/


Concevoir et développer des sites
web de type vitrine avec Wordpress
Utiliser des outils de gestion de
contenu (CMS) pour gérer et
mettre à jour le contenu en ligne.
Maîtriser les outils et les
plateformes de médias sociaux
pour créer, partager et promouvoir
du contenu engageant.
Utiliser des logiciels de conception
graphique et de retouche pour
créer des visuels attrayants.
Gérer et analyser des données pour
prendre des décisions basées sur
les informations collectées.
Utiliser des outils de collaboration
en ligne pour travailler efficacement
avec des équipes distantes.

Une connaissance des langages de
programmation web tel que HTML,
CSS, JavaScript
Une maîtrise des outils de
développement web
Une compréhension des principes
de conception et d'expérience
utilisateur (UX) 
Une connaissance des outils
d'analyse web 
Forte connaissance des principaux
réseaux sociaux et les outils de
gestion des médias sociaux.
Une connaissance des outils de
gestion de contenu (CMS) tels que
WordPress
Une familiarité avec les concepts
de gestion de données et d'analyse 

Curiosité
Créativité
Esprit d'innovation
Adaptabilité
Rigueur

Digital

Savoir Faire Savoir Savoir Être

Retrouvez touts mes projets sur
www.alicesiguret.fr

Étant née dans la génération Z, le digital a grandi avec moi. 

https://alicesiguret.fr/
https://alicesiguret.fr/


Collaboration
Écoute
Concentration
Créativité
Culture musicale
Mémoire

Travail d’équipe
Coopération
Dépassement des limites
Gestion de la pression
Discipline
Prise de décision

Nouveau vocabulaire
Développement de l’esprit critique
Développement de l'imagination
Compétence linguistique
Acquisition de connaissances
Empathie
Culture générale
Expression écrite

Créativité
Adaptabilité
Gestion du temps
Sensibilité esthétique
Confiance en soi

Adaptabilité
Communication interculturelle
Ouverture d'esprit
Organisation
Indépendance
Autonomie
Curiosité

Mais encore ?

Musique 
14 ans de pratique 
du trombone à coulisse

Football 
6 ans de pratique

Lecture

Maquillage Voyage

Retrouvez touts mes projets sur
www.alicesiguret.fr

Mes passions et nombreuses expériences m'ont aussi permises de développer 
différentes compétences !

https://alicesiguret.fr/
https://alicesiguret.fr/


Mes axes 
d'amelioration

Il faut toujours trouver de nouveaux objectifs 
et de nouvelles manières de s'améliorer

Événementiel :
Gérer les prestataires et le budget

Graphisme :
Connaissance approfondie du vocabulaire 

       de l'impression
Déterminer mon axe graphique

Audiovisuel :
Connaissance approfondie du vocabulaire

       de l'audiovisuel



Et maintenant ?

Durant ces 3 années d'études, l'envie de voyager
durant ma scolarité ne m'a jamais quitté. C'est
après cette année en licence professionnelle que
j'ai l'opportunité de réaliser ce rêve en partant
étudier en Norvège.
Je m'envole donc le 9 août pour passer un 1 an
dans le nord de l'Europe afin d’étudier en anglais
de toutes nouvelles matières. De quoi ajouter
des couleurs et des compétences à ma palette !
Je réfléchis déjà à l'après et je me sens prête
pour un Master afin de gagner en responsabilité.
Mon choix se porterai sur un Master tourné vers
l’événementiel ou le digital, deux domaines qui
m’intéressent. Cette année d'Erasmus me
permettra de faire mon choix !



Mon CV Mon site web

www.alicesiguret.fr

Mon Linkedin

https://alicesiguret.fr/wp-content/uploads/2023/06/CV-2023_compressed.pdf
https://alicesiguret.fr/
https://alicesiguret.fr/
https://www.linkedin.com/in/alice-siguret-a6a224215/
https://www.linkedin.com/in/alice-siguret-a6a224215/

